Miilteci olarak sesinizi diinyaya duyurmak ister misiniz?

ingiltere’den Human Rights Solidarity ve Almanya’'dan Peaceful Actions Dernekleri 20
Haziran Diinya Milteciler gliniinii de igine alan 14-20 Haziran Miilteciler Haftasina yonelik
bir dizi ortak faaliyet karari alarak multeci konumunda diinyanin farkl yerlerine dagilan
insanlarin sesini diinyaya duyurmayi hedefliyor.

Avrupa'ya Go¢ Etmis Hizmet insanlarinin Videosu ile “yiik degil firsat olmak istiyoruz”
mesajini tiim dinyaya duyurabilme adina nasil bir video ¢ekilebilmesi gerektigi yoniinde ki
bilgilendirmeler agagida belirtilmigtir.

MANTIK: Avrupa’ya G6¢ Etmis Hizmet insanlari Videosu faaliyetlerimizin ortak mesaiji
olan yik degil firsat olmak istiyoruz mesajini vermek tizere planlandi. Biliyorsunuz
miltecilerle alakali temel elestiriler, bunlar ekonomik gé¢men, ¢alismaz, entegre olmaz,
topluma katkida bulunmazlar elestirileri. Bunlar haksiz elestiriler ama bu haksizli§i bizim
gostermemiz gerekiyor.

Haksiz elestirilere karsi bunu i¢ sekilde gosterecegiz:

1. Son bes yil icinde Turkiye’den go¢ etmek zorunda kalmisg, ama hali hazirda meslek
edinmis, dil 6grenmis, hayata entegre olmus her cinsiyet ve yas grubundan
insanimizdan kisa videolarla mesaj vermeleri.

2. Bu mesaji verirken dgrendikleri dili (ingilizce, Almanca, Fransizca, Flemenkge.... vb.)
ve Tilrkce veya Kirtceyi birlikte kullanarak, entegrasyonun dil boyutunu zaten
hallettiklerini gostermeleri.

3. Bu mesajin sonuna idealleri, hayalleri hakkinda da bir seyler ekleyerek edinimleriyle
yetinmeyeceklerini géstermeleri...

Bazi 6rneklerden yola c¢ikarak sunlari séyleyebiliriz.... (Bunlar tamamen érnektir.)

1. KERIM BALCI VIDEOSU
“Merhaba. 20 yil gazetecilik ve Tirkiye'nin en ¢ok satan gazetesinde yoneticilik
yaptiktan sonra bir gecede igsiz ve vatansiz kaldim. ingiltere’ye geldigimde ingilizce
biliyordum ama bir ingiliz gazetesinde calisacak kadar degil. The Guardian
Foundation’un agti§i bir kursa katilarak bir yil ingiltere’de gazetecilik yapma yollarini
arastirdim. But, then, | realized that there were more unemployed English journalists
than there were in Turkey. | decided to study law and become a lawyer. | completed
my conversion course this month. It will take some time to become a registered
lawyer. In the mean time | am working as a communication officer and contributing
to the welfare of my new country.”

2. ZEYNEP NUR VIDEOSU
“Tirkiye'de yonetici asistanligi yaparken anne babam hakkinda ac¢ilmis bir davadan
dolayi isimden ve 6zgirligimden oldum. Evraksiz kaldim. Kagak yollardan
yurtdisina ¢iktim. ingiltere’ye ulastigimda hicbir birikimim kalmamisti. Oturumumu
beklerken devletin sagladigi sosyal yardimlardan yararlandim. While waiting |
learned a new profession | would never imagine. Today | am working as a scrum
master in an international IT company, and paying my tax. | am hoping to be in
much better places soon. | am trying to contribute to the fight for human rights all
around the world.”



Konusma metinleri su 6zellikleri igermelidir:

1. Turkiye'de var olan bir hayatim vardi; elimden alindi. Miilteci olmayi ben segmedim.
Bu bana dayatildi.

2. Geldim, hi¢bir imkanim yoktu, sosyal yardim aldim veya almadim, ama vaktimi bosa
gecgirmedim kendimi yetistirdim, dil 6grendim, yeni bir meslek edindim veya eski
mesledimi burada yapmanin yollarina baktim.

3. Bugiin yeni bir isim var, veya yakinda olacak, okuyorum veya bitirdim... illa hersey
super basari olmak zorunda degil, gayret de guzel.

4. Mimkiinse katilinan bir sosyal proje, diyalog faaliyeti, cocuklar i¢in bir gayret,
hastalar icin, yaslilar igin, yalnizlar i¢in yapilan birseyden de bahsedilebilir... Pekala
yash biri cocuklarini nasil yetistirdigini de anlatabilir...

5. Konusmanin bir kisminin ana dilde, bir kisminin 6grenilen dilde olmasini rica
ediyoruz.

NE YAPMALIYIZ?

Her Avrupa Ulkesinden bir veya iki video istiyoruz.

Videolarin en ge¢ 10 Haziran 2021 aksamina kadar su email adresine iletilmesini rica
ediyoruz: akifyilmaz71@gmail.com Gonderdiginiz videonun Tirkc¢e olmayan kisminda ne
soylediginizin cevirisini talep ediyoruz.

Videonun teknik yonleriyle alakall asagida detaylh bilgilendirme bulabilirsiniz: Bilgilendirme
icin Akif Yilmaz Bey’e yazabilirsiniz.

A- Nasil Cekim Yapilmal

A-1 Gekimden Once
A-2 Kamera

A-3 Ses

A-4 11k

B- Ne Cekilecek

B-1 Ulke

B-2 Konuk

B-3 Konu

B-4 Hedeflenen-Beklenen

A-1 Cekimden Once



A-1-1. Cekim korkusu-Heyecani

Baslamadan once sunu bilin: Video kaydi yapan ilk siz degilsiniz ve ilk siz
heyacanlanmiyorsunuz. Bu duygulari yasayan cok insan var ve bunun
ustesinden gelerek ekranlara ¢ikiyorlar. Sizde istesinden gelebilirsiniz.

Videoda rahatsizlik hissetmenin (heyecanlanma ya da kaygi) Ustesinden
gelmenin ilk adimi, bunun sizi neden korkuttugunu anlamaktir. Korkunuzun
Nereden Geldigini Anlayin

Videoda rahatsizlik hissetmek, diger birka¢ yaygin korkunun dogal kesisimidir:
Kameradan utangaclik, topluluk 6niinde konugma kaygisi ve ne derler korkusu.

Bunlari, pratikde asagidaki tavsiyelere uyarak agmak mimkdn:

* Onceden Ne Séylemek istediginizi Yazin-Bilin

Kendinize video kaydina girmeden 6nce, mesajinizin ne oldugunu belirlemek
icin biraz zaman ayirin. Ana konusma noktalarinizi planlayin. Bazi notlar alin.
Muhakkak yazin. Tam konugsma metni hazirlayip onu okumanizdan
bahsetmiyoruz. Boyle olmasin.

Sartlar ne olursa olsun, ne sdylemek istedigini bildigizde bunlar ifade etmek
her zaman daha kolay olacaktir.

* Kayda Girmeden Once Prova Yapin



Ne sdylemek istediginizi anladiktan sonra pratik yapin. Sonra tekrar pratik
yapin.

Kamera karsisinda olmaktan heyecanlaniyorsaniz, konusma metninizi birkag
kez ylksek sesle gozden gecirmek hazirlanmaniza yardimci olacaktir. Hazirlk
kayginizi azaltacaktir.

Tam ifade konusunda endigselenmeyin. Satirlari ezberlemeye degil, mesajinizi
bilmeye odaklanin.
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Bu ayni zamanda, ekranin hemen disinda oturan bir kagit parcasini okuyan bir
robot gibi ses ¢ikarmanizi da engelleyecektir. Bu, video ¢ekerken nasil rahat
olunacagini 6grenmede 6nemli bir adimdir.

* Pratik Yapin
Esas ¢cekimden evvel bol miktarda deneme ¢ekimleri yapin.

Pratik yapmak her seye (0zellikle sizi heyecanlandiran seylere) alismanin
harika bir yoludur. Kamera karsisinda konugmayi gelistirmenin harika bir yolu,
tek bir izleyiciye videolar hazirlamaktir. Bu esiniz arkadasiniz ¢cocugunu yada
sizi rahat hissettirecek herhangi biri olabilir. Kendinizi rahat hissettiginiz bir
aile Uyesi, arkadas veya is arkadasi segin. Size nazik bir sekilde yardimci geri
bildirim saglamak i¢in kimin en uygun olabilecegine karar verin. Ardindan,
sadece o kigi ile birlikte ¢cekime baslayin.



Videoda nasil rahat olunacagini 6grenmek icin internetten farkl videolar
seyretmenizi tavsiye ederiz. Kamera karsisinda olmak sizi heyecanladiriyor
ise bu tip destekler almanizda da fayda var.

* Ne Giydigin Onemli
icinde rahat oldugunuz ve kendinizi giivende hissetmenizi saglayacak seyler

giyin. Sizi seyredecek kitlenin sizi siz
olarak gorecegi kiyafetler secin. <

Mavi kot pantolon giyerek gosterisli bir
etkinlige ¢ikarken nasil hissedeceginizi
disldnin. Muhtemelen biraz yersiz,
degil mi? "Dogru" kiyafeti giymek,
insanlari ¢esitli durumlarda daha rahat
ettirme egilimindedir ve video da farkl
degildir.

Unutulmamasi gereken birkag ilgili

nokta: Diz renkler iyi kayit yapma egilimindedir, bu nedenle muimkin
oldugunda bunlari secgin. Tamamen beyaz veya tamamen siyah kiyafetlerden
kaginin. Desenlere dikkat edin; kiiglik gizgiler icerenler (ekose ve balik sirti
desen gibi) kamerada tuhaf goriinen (tarama ve dalgalanma gibi) bir bozulma
efekti olusturabilir.

* Kiiglik Hatalar igin Endigelenmeyin

Hata yapmak, video ¢ekerken insanlarin en ¢ok endiselendigi seylerden biridir,
ancak bazen hissettigi kadar korkung¢ degildir.

Klgulk hatalar, bir veya iki kelimede tokezlemek gibi, daha insani gérinmenizi
saglar ve aslinda insanlarin sizin anlattiklariniza daha ¢ok odaklanmasini
saglar. Videolya 6zglinlik ve samimiyet katar.

* Milyon Cekim Yapmayin

Bir video kaydi aldiginizda begenmediyseniz, "dogru” olana kadar tekrar tekrar
yapmaya devam gerektigini disinebilirsiniz!



Birkac cekim yapmak kesinlikle sorun degil. ilk denemeyi ilk yaptiginiz yemek
gibi disiinin. Onu tamamen c¢ope atmak sorun olmaz. Tim heyecaninizi
atmanizi sadglayabilir, boylece bir sonraki cekiminiz icin daha sakin ve
kendinden emin hissedersiniz. (Sonucta, bunu zaten yaptiniz ve diinyanin
sonu gelmedi, degil mi?)

Ozellikle ilk defa gekim yapacak bir icin, birkag gekim yapmak siirecin
tamamen normal bir parcasidir.

Kaginmak istediginiz sey bes, 10 ve hatta 15 ¢ekim yapmaktir. Konu video
oldugunda yapilanin digsmani mikemmelliktir. Bir-iki, belki (¢ defa deneyin ve
en iyisini segin.

Hareketlerinizi Kullanin

Daha o6nce bir merceje bakip "ELLERIMLE NE YAPABILIRIM ?!" diye
diglindliniz mi?

Bir arkadasinizla en son ne zaman konustugunuzu disiinin. insanlarla
konustugunuzda yiiz ifadelerinizi degistirirsiniz. Noktalari vurgulamak igin
ellerinizi hareket ettirin. Ne demek istedigini iletmek i¢in beden dilini kullanin.
Ve hepsini distnmeden yapin. Lens ile "gdz temasi" kurun, gulimseyin
(uygunsa) ve el hareketlerini kullanin. Bu eylemler bizi insan yapan seyin bir
parcasi ve izleyicilerin bizimle baglanti kurmasini kolaylastiriyor.

A-2 KAMERA

A-2-1 Kamera Gesitleri:



Yapilacak ¢ekim igin tercih edilecek kamera minumum masraf ile elde
edilebilecek en ylksek verimli olanlardir. Yelpazesi oldukca genis bir
tanimlama oldugunun farkindayim. Bu nedenle daha sipesifik bir tercih
belirtecedim. Minimum 1080 ¢ozinurlikte kayit alabilecek
bir kamera olmasi yeterli olur. Bu ¢dzunurlik piyasada
genel olarak HD olarak tanimlanir. Bu degerlerde artik ¢ok
cesitli cep telefonlar oldugu icgin ¢ekimler asagida
belirttigimiz hususlara dikkat edilmek sartiyla cep
telefonlariyla da cekim yapilabilir diyebiliriz.

HD (1080) standartlarda ¢ekim yapan handycam
dedigimiz avug i¢i kameralarda ¢ekim i¢in kullanilabilir. Bu
kamerlardaki ayarlarinda belirttigimiz hususlarda olmasi
durumunda kabul edebilirz.

DSLR dedigimiz (aynali-aynasiz) objektifi
aynilabilir, genelde fotograf ¢ekimi icin kullaniimak
icin Uretilmis olmakla birlikte kalitelerinin artmasi
sayesinde video ¢ekimleri de yapabilir olduklari igin
yine c¢ekim standartlarina ayarlandigi sirece
kullanilabilir. ~ Cekimlerimizin  bu  kameralarla
yapilmasi oncelikli tercihimiz olmakla birlikte
bunlarin pahali olmasi ve profesyonel kullanicilar
gerektirdigi icin hey yerde bu imkanlan elde
etmemiz mimunmolmayabilir. Bu nedenle diger
secenekleride degerlendirecegiz.

Elde edilme ve kullanim kolayligi nedenleriyle cep telefonlariyla (10S ve
Android mobil cihazlar) yapilacak ¢ekim standartlari tizerinde biraz daha fazla
duraca@iz. Diger kameralar bu standartlari daha kolay sunacagi icin benzer
sartlar onlar i¢in de otomatik olarak gecerli olacaktir.

Telefonlarla cekim yapmanin bazi zorluklari
vardir. Bataryasli hizla bitebilir ve hafizasi ¢ok ¢abuk
dolabilir. Tercih edilecek telofonun bu ozelliklerine
dikkat etmekte fayda var. pratik bir ¢6zim olarak
kaydedilen goruntiler hizli bir sekilde bilgisayara
aktarihp ¢cekime devam edilebilir.

A-2-2 Kamera Cekim Agilar



* Ekranda bir kisi olacak ve sadece bir kisinin konusmasi kayit altina
alinacagi icin tek kamera ve tek aci olmasi yeterli olacaktir.
* Telefon cihazi yere yatay konumda ¢cekim yapmalidir.

* Kamera kisinin g6z hizasinda olmasi gerekmektedir. Kigi ayakta yada
bir koltikta oturur durumda olabilir. Kameranin yerden yiksekligi buna
gore belirlenmelidir.

* Telefonunuzla dijital zoom yapmayin.

_______ Yani kameranizla yakinlastirma yapmayin.
Cerceveyi belirlerken kameranin ve
tripodun yerini degistirerek yaklasin.

e Telefon cihazinizin netlik ve

diyafram ayarlarini manuel

konumda kullanin.  Ayarlarinizi

yaptiktan sonra sabit kaldigindan
emin olun. Eger ayarlar otomatikde kalirsa konugsmaci hareket ettiginde
ve ortamda isik degisimleri oldukca gorinttde istenmeyen degisiklikler
olabilir.

* Kamera agimiz; bel plan olmasi gerekecek ve kisi ekranin ortasinda
(sag ve sol kenarlara esit uzaklikta) duracak. Ustten “bas boslugu”
dedigimiz bir miktar bosluk birakilacak sekilde kamera agisi
belirlenecektir. Kamera sabit olacak (birinin elinde veya diisebilecek
sekilde bir yere yaslanmis olmayacak) Bunun igin tripot kullaniimasi
istenecektir.

A-2-3 Kamera Teknik Standartlari:

Kamera ayarlari ¢cok kompleks goziikmekle birlikte genelde standart-
otomatik ayarlar ile de ¢ok kaliteli goriintiler elde etmek muimin.
Temel olarak 3 konu bashginin ayari hakkinda bilgi verecegiz ve geri
kalan ayarlarin standart konumda kalmasi yeterli olacaktir.

A-2-3-1 COzuUNUrlUK.........ccoooovviieiiieie. Minimum 1080 (HD)
A-2-3-2 Diyafram............. 3200 veya 5600 (beyaz ayari otomatik)
A-2-3-3  Netlik........cuvee... manuel ve  konusmacinin

ylzlnde

A-2-3-4 FPS- Saniyedeki fotograf sayisi.......... 30 fps



A-2-3-5 CEIGEeVE ....oooviiieeiiieeiee e 16:9

A-2-3-1 Cozunurlik.........ccccoovvieeiaiinienaeees Minimum 1080 (HD)

4K Ultra HD

A-2-3-4 FPS-
Saniyedeki
fotograf
saylSl.......... . ... 30
fps
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Arka Plan (fon) Hazirhg

Bu adim, arka planinizin sizin (veya izleyicilerinizin) dikkatini dagitmamasini
saglamakla ilgilidir . Kesinlikle konusmacinin arkasi diiz duvar yada tekrenk
olmamalidir. Konusmaci boyle bir duvardan dekor ile mesafe olusturmali ve
mimkinse en az 2 metre fondan mesafeli kalmalidir.

Amag diizenli bir arka palan (fon) ile ¢cekimi dengelemek ve gorsel gekicilik
saglamaya yardimci olmak. (6rnegin bir bitki, bir kitaplik, glizel biblo-vazo,
duvardaki bir tablo vs.)

Arkada kullanilacak objelerin ¢ok dikkat ¢ceken ve sayica kalabalik olmasindan
kacinmak gerektigi gibi konusan kisini arkasinda dengeli bir yerlesimde
bulunmasi 6nemlidir.




A-3 Ses, Video Kadar Onemlidir

Cekilen videonun iyi olmasini istiyorsak gorlinti kadar en az sesinde kaliteli
olmasi gerekiyor. Belki de daha kaliteli olmasi gerekiyor. Ne yazik ki, cogu cep
telefonundaki yerlesik mikrofon (hepsi degilse de) hem diisiik kaliteli hem de
yanlis yerlestirilmis. Ozellikle dis mekanda video cekerken kaydedilen sesi
bogacak riizgar ve gereksiz ¢evresel guriltiyl yakalamak ¢ok yaygindir. Bunu
daha sonra dizenlemek neredeyse imkansizdir. Videonuzu sessiz bir yerde,
tercihen  mumkin  oldugunca ¢
mekanda, daha az ortam gurdltisu ile
¢cekmeniz onerilir. Bu nedenle,
mikemmel sese sahip olaganisti
kaliteli videolar icin, harici bir kayit
cihazi veya en azindan akill
telefonunuzla c¢alisacak bir yaka
mikrofon  almalisiniz.  Harici  bir
mikrofon kullanmak mudmkin veya
pratik degilse, ses kaynagina
olabildigince yakin durun ve sizden
bagka bir ses kaydagini olmadigindan
emin olun. (¢alisan bir klima, vantilator, girdltili bir buzdolabi veya baska bir
eloktronik cihaz) Hatta disardan gelebilecek giriltili tim sesler icin tedbir
almaniz gerekecek (disardan gecen araba-trafik sesi, seyyar satici bagirmasi,
cocuklarin oyun giriltisi vs.)

Her halukarda sesi sahip oldugunuz cihazla (telefon yada mikrofon) énceden
kaydedin ve kontrol edin. Ses kalitesi uygunsa ¢cekime baslayin.



A-4 1sik: lyi Bir Aydinlatma Kaliteyi Getirir

Isiklandirma, filmde en iyi sekilde goriindiginizi hissetmenin baska bir kolay
yoludur.

En glizel aydinlatma diiz ve 6ne bakandir. Bunu yapmanin kolay bir yolu, bir
pencereye bakacak sekilde kurmak da olabilir. Bu size olduk¢a dogal bir
aydinlatma saglamalidir. Pencereden gelen aydinlik uygun olmayacaksa
(aksam yada kapall bir hava durumunda) yoksa,kameranin hemen arkasina
bir lamba veya benzeri bir isik kaynagi yerlestirin

Uygun aydinlatmanin akilli telefon kameralar lzerinde bulylk etkisi vardir.
Clinklu daha kicuk gorinta sensorleri ve lensleri vardir. Videonuzu
olabildigince iyi aydinlatiimis alanlarda ¢cekmeye calisin. Bu, videonuzdaki
gereksiz golgelerden ve purizli alanlardan kaginmaniza yardimci olacaktir.
Tersine, kameray! dogrudan parlak isik kaynaklarina yoneltmemeye de dikkat
etmelisiniz, bu da kullanilamayan asin pozlanmis gorintilere ve lens
parlamasina neden olur. Aydinlatma sabit ve sitabil olmaldir; Cogu akilli
telefondaki gorintl sensorleri, aydinlatmadaki onemli degisikliklere ¢ok hizli
tepki vermez. Mekanda mevcut olan 1sik hala videonuzu ¢ekmeniz igin yeterl
degilse, muhakkak harici 1sik kullanmalisiniz. Kameralarda olan dijital
aydinlanma destekleri kesinlikle kullaniimamalidir. Isik kazanci arttirildikga
goruntli kaybi yasanacaktir. Isik degerleri 3200 yada 5600 degerlerde
kullaniimalidir.

Kameranizin hemen 6niine koyacaginiz bir led T /.\
e [ (

IsIk sizin ylzlnlzu aydinlatmaniz igin yeterli - |
olacaktir. Arka planda olusturdugunuz fon yada \ -
dekor icinde baska isik kaynaklarina ihtiyac ' ROk
duyabilirsiniz. Bir abajur ve aplik hem ortama |
IsIk verebilecegi gibi hemde dekor vazifesi de W' “ !
gorebilir. m
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